
 2023年度入学生　人間健康学部 人間健康学科　カリキュラム

必修 選必 選択

LA1101 学園理念から読み解く現代社会 2 1年 前期

LA1102 基礎演習Ⅰ 2 1年 前期

LA1103 基礎演習Ⅱ 2 1年 後期

LA2104 総合演習Ⅰ 2 2年 前期

LA2105 総合演習Ⅱ 2 2年 後期

LA1201 東邦プロジェクトA 2 1年 後期

LA2202 東邦プロジェクトB 2 2年 前期・後期

LA2203 東邦プロジェクトC 4 2年 後期

LA3204 東邦プロジェクトD 4 3年 前期

LA1205 入門ボランティア 2 1年 前期

LA1206 海外研修A 2 全学年 前期・後期

LA1207 海外研修B 2 全学年 前期・後期

LA1208 海外研修C 4 全学年 前期・後期

LA1301 経済学 2 1年 前期

LA1302 政治学 2 2年 後期

LA1303 文学 2 1年 前期・後期

LA1304 世界史 2 1年 後期

LA1305 日本史 2 1年 後期

LA2306 社会学 2 1年 後期

LA2307 哲学 2 2年 後期

LA1308 文化人類学 2 2年 後期

LA1309 心理学 2 1年 前期 ●

LA2310 倫理学 2 2年 前期

LA2311 生命科学 2 2年 後期

LA2312 スポーツ科学 2 2年 後期

LA2313 地理学 2 2年 前期

LA1314 憲法 2 1年 前期・後期 ◎

LA1315 自然科学基礎 2 1年 後期

LA2401 未来社会論 2 2年 後期

LA3402 産業と科学技術 2 3年 後期

LA2403 インターネット社会論 2 2年 後期

LA2404 メディアコンテンツ入門 2 2年 前期

LA2405 地域コミュニティ論 2 2年 後期

LA2406 世界の自然と産業 2 2年 後期

LA1407 名古屋の歴史と文化 2 1年 前期

LA2408 都市空間と地域まちづくり 2 2年 前期

LA2409 異文化コミュニケーション 2 2年 後期

LA1410 世界の食文化 2 1年 後期

LA2411 世界の芸術 2 2年 前期

LA2412 音楽と社会 2 2年 前期

LA2413 サブカルチャー論 2 2年 前期

LA2414 演劇論 2 2年 前期

LA1415 食と健康 2 1年 前期

LA1416 わたしたちの身体 2 1年 前期

LA2417 高齢社会論 2 2年 後期

LA2418 福祉と社会 2 2年 前期

LA2419 宗教と社会 2 2年 前期

LA2420 国際組織論 2 2年 後期

LA3421 ジェンダー論 2 3年 前期

LA3422 環境リテラシー 2 3年 前期

LA3423 地震と安全 2 3年 後期 〇

LA1424 日本の文化 2 1年 後期

LA1501 健康・スポーツ実習 2 1年 前期 ◎

LA2502 スポーツ実技（フィットネス＆エアロビ） 1 2年 前期

LA2503 スポーツ実技（ストレッチング＆ヨガ） 1 2年 後期

LA2504 スポーツ実技（マシントレーニング） 1 2年 前期・後期

LA2505 スポーツ実技（球技） 1 2年 前期・後期

LA1601 日本語表現Ⅰ 2 1年 前期

LA1602 日本語表現Ⅱ 2 1年 後期

LA2603 アカデミック・ライティング 2 2年 前期

LA2604 プレゼンテーション技術 2 2年 後期

LA2605 クリティカル・ロジカルシンキング 2 2年 前期

LA2606 システム思考入門 2 2年 後期
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LA1607 英語Ⅰ 1 1年 前期 ◎

LA1608 英語Ⅱ 1 1年 後期 ◎

LA1609 英語Ⅲ 1 2年 前期

LA2610 英語Ⅳ 1 2年 後期

LA1611 英語オーラルコミュニケーションⅠ 1 1年 前期

LA1612 英語オーラルコミュニケーションⅡ 1 1年 後期

LA1613 中国語総合Ⅰ 1 1年 前期

LA1614 中国語総合Ⅱ 1 1年 後期

LA1615 中国語オーラルコミュニケーションⅠ 1 1年 前期

LA1616 中国語オーラルコミュニケーションⅡ 1 1年 後期

LA2617 韓国語入門 1 2年 前期・後期

LA2618 スペイン語入門 1 2年 前期・後期

LA2619 フランス語入門 1 2年 前期・後期

LA2620 ポルトガル語入門 1 2年 前期・後期

LA1621 数理の世界 2 1年 前期

LA2623 確率と統計 2 2年 前期 〇

LA1626 PC・ネットワーク入門 2 1年 前期 ◎

LA2624 データリテラシーⅠ 2 1年 後期

LA2625 データリテラシーⅡ 2 2年 後期

LA1622 AIリテラシー 2 2年 前期

LA1701 ライフデザイン 2 1年 前期

LA1702 キャリア基礎 2 1年 後期

LA2703 キャリアプランニングⅠ 2 2年 後期 2年生のみ履修可能

LA3704 キャリアプランニングⅡ 2 3年 前期 3年生のみ履修可能

LA2705 リーダーシップ入門 2 2年 前期

LA3706 アントレプレナー精神 2 3年 前期

LA2707 キャリア体験 2 2年 前期

LA2708 インターンシップA 2 2年 前期

LA3709 インターンシップB 1 3年 前期・後期

LA3710 インターンシップC 4 3年 前期・後期

HH1101 人間健康学 2 1年 前期

HH1102 アカデミックスキルズ 2 1年 前期

HH1103 心理学概論 2 1年 前期 ◎ ●

HH1104 健康科学概論 2 1年 後期 ◎

HH1105 社会福祉概論 2 1年 後期 ◎

HH1201 解剖生理学Ⅰ 2 1年 前期 ◎ ◎

HH1202 解剖生理学Ⅱ 2 1年 前期 ◎ ◎

HH2203 栄養学 2 2年 後期 ◎ ◎

HH2204 生涯スポーツ論 2 2年 後期

HH1205 教育心理学（教育・学校心理学） 2 1年 前期 ◎ ◎ ● ●

HH1206 社会・集団・家族心理学 2 1年 後期 ◎

HH2207 発達心理学 2 2年 前期 ◎ ● ●

HH2208 学習・言語心理学 2 2年 後期 ◎

HH1209 児童家庭福祉論 2 1年 前期

HH2210 環境保健論 2 2年 前期 ○ ◎

HH2211 社会保障論 2 2年 後期

HH2212 健康管理論（人体の構造と機能及び疾病） 2 2年 後期 ◎ ◎

HH1301 健康実践演習 2 1年 後期

HH1302 総合野外活動実習Ⅰ 1 1年 前期 ● ◎

HH1303 総合野外活動実習Ⅱ 1 1年 後期 ●

HH1304 総合野外活動実習Ⅲ 1 1年 後期 ●

HH2401 運動生理学 2 2年 前期 ◎ ◎

HH2402 救急処置法 2 2年 前期 ◎ ◎ 〇

HH2403 トレーニング科学 2 2年 前期 ◎ ◎

HH2404 バイオメカニクス 2 2年 前期 ◎ ◎

HH2405 エクササイズ指導方法論 2 2年 後期 ◎

HH2406 スポーツ医学 2 2年 後期 〇

HH2407 衛生学 2 2年 後期 ◎

HH2408 プログラムデザイン 2 2年 後期 ◎

HH3409 基礎パーソナルトレーニング 2 3年 前期 〇

HH2410 フィットネステスト・評価 2 2年 後期 ◎
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HH1411 トレーニング実習 1 1年 前期・後期 ◎ ◎

HH2412 ストレングス･コンディショニング実習 1 2年 後期 ◎

HH3413 コンディショニング実習 2 3年 前期 〇

HH1414 産業・組織心理学 2 1年 後期 ◎

HH1415 健康・医療心理学 2 1年 後期 ◎

HH1416 司法・犯罪心理学 2 1年 前期 ◎

HH2417 公認心理師の職責 2 2年 前期 ◎

HH2418 知覚・認知心理学 2 2年 前期 ◎

HH2419 臨床心理学概論 2 2年 前期 ◎ ●

HH2420 心理学実験Ⅰ 1 2年 前期 ◎

HH2421 心理学実験Ⅱ 1 2年 後期 ◎

HH2422 感情・人格心理学 2 2年 後期 ◎

HH2423 心理学的支援法 2 2年 後期 ◎ ● ●

HH2424 メンタルトレーニング演習 2 2年 後期

HH2425 心理学統計法 2 2年 前期・後期 ◎ 〇

HH3426 神経・生理心理学 2 3年 後期 ◎

HH3427 心理的アセスメント 2 3年 後期 ◎ ●

HH3428 心理学研究法 2 3年 後期 ◎

HH3429 心理演習 2 3年 後期 ◎ ●

HH4430 心理実習 2 4年 前期 ◎

HH1431 医療概論 2 1年 前期

HH1432 災害と健康 2 1年 前期 〇

HH1433 保健福祉行政論 2 1年 後期

HH2434 スポーツ社会学 2 2年 前期 ●

HH2435 障害者スポーツ論 2 2年 前期 ◎

HH2436 地域防災論 2 2年 前期 〇

HH2437 人と防災 2 2年 前期 〇

HH2438 公的扶助論 2 2年 前期

HH2439 ソーシャルワーク論 2 2年 前期

HH2440 障害者福祉論 2 2年 後期

HH2441 地域福祉論 2 2年 後期

HH3442 関係行政論 2 3年 前期 ◎

HH3443 障害者・障害児心理学 2 3年 前期 ◎ ●

HH3444 福祉心理学 2 3年 前期 ◎ ●

HH3445 養護概説 2 3年 前期

HH3446 看護学 2 3年 後期

HH3447 精神疾患とその治療 2 3年 後期 ◎ ●

HH1501 教育学概論 2 1年 前期 ◎

HH1502 スポーツ原理 2 1年 後期 ●

HH1503 小児保健論 2 1年 後期 ◎

HH2504 スポーツ心理学 2 2年 前期 ● 〇

HH3505 コーチング論 2 3年 前期 ○ 〇

HH3506 技術トレーニング演習 2 3年 前期

HH3507 教育相談（中・高） 2 3年 前期 ◎ ●

HH3508 学校保健 2 3年 後期 ◎

HH1509 専門スポーツ実習（器械運動） 1 1年 前期 ◎

HH1510 専門スポーツ実習（陸上競技） 2 1年 後期 ◎

HH2511 専門スポーツ実習（剣道） 1 2年 前期 ●

HH2512 専門スポーツ実習（水泳） 1 2年 後期 ◎

HH2513 専門スポーツ実習（ダンス） 1 2年 後期 ◎

HH2514 専門スポーツ実習（球技） 2 2年 後期 ◎

HH3515 専門スポーツ実習（柔道） 1 3年 前期 ●

HH1601 人間健康特講Ⅰ 2 1･2年 前期

HH1602 人間健康特講Ⅱ 2 1･2年 前期

HH1603 人間健康特講Ⅲ 2 1･2年 前期

HH1604 人間健康特講Ⅳ 2 1･2年 後期

HH1605 人間健康特講Ⅴ 2 1･2年 後期

HH1606 人間健康特講Ⅵ 2 1･2年 後期

HH3701 専門演習Ⅰ 2 3年 前期

HH3702 専門演習Ⅱ 2 3年 後期

HH4703 専門演習Ⅲ 2 4年 前期

HH4704 専門演習Ⅳ 2 4年 後期
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